
Bana och Profil Fakta och Kommentar

PROLOG Miljö: Tacx TTS4 / VR

Landskap: Vallegio                                                                                         

Bana: PTdE Prolog2012                                                                                         

Distans: 7.8km                                                                                           

Max Slope: 6.3%                                                                                                           

Höjdmeter: 70 meter                                                                                                 

Prolog! Kan det vara annat än hårt tryck från start till mål! Hårdast 

vinner...

ETAPP 1 Miljö: Zwift / VR

Landskap: Watopia                                                                                      

Bana: Flat Route                                                                                       

Distans: 10.3 km x2                                                                                           

Max Slope: ca 6%                                                                                                           

Höjdmeter: 54 meter x2                                                                                                            

Härlig bana med "flow", viktigt att inte tappa rullen. Då rusar tiden 

iväg. Avgörs det i sprinten vid 15 km tro..?

ETAPP 2 Miljö: Tacx TTS4 / Video

Landskap: Milan - San Remo                                                                                    

Bana: PTdE Sprint Checkers Flag w/Hill                                                                                         

Distans: 33.1km                                                                                           

Max Slope: 7.7%                                                                                                           

Höjdmeter: 270 meter                                                                                                          

Platt bana för spurtarna, bra avslutning, sista 800 metrarna 

snittlutar 5.3%. Avgörs det här?

ETAPP 3 Miljö: Zwift / VR

Landskap: Richmond                                                                                      

Bana: 2015 UCI Worlds                                                                                      

Distans: 16.2 km x2                                                                                           

Max Slope: ca 12%                                                                                                           

Höjdmeter: 142 meter x2                                                                                                            

2 Spurtpris! Gröna Sprint & röd/vita prickiga Bergatröjan, dubbla 

bonusar! Avgör det eller sista "Sagan backarna"?

ETAPP 4 Miljö: Zwift / VR

Landskap: Watopia                                                                                      

Bana: Mountain                                                                                     

Distans: 29.5km                                                                                           

Max Slope: ca 18%                                                                                                           Max Slope: ca 18%                                                                                                           

Höjdmeter: 671 meter                                                                                                            

Etapp 4, känd som PTdE´s första Bergetapp, i Watopia talas det om 

"Masten"! Gå inte stum, då blir backen ner jobbig...

ETAPP 5 Miljö: Tacx TTS4 / Video

Landskap: Amstel Gold Race                                                                              

Bana: PTdE The Hedgehog                                                                                     

Distans: ca 45km                                                                                           

Max Slope: ca 12%                                                                                                           

Höjdmeter: ca700 meter                                                                                                            

Holland! Inte ett berg men tusan va åsar! Igelkotten består av en 

mängd kända spurtbackar. Tuffast är backen kilometern före mål, 

Cauberg, 1200m lång/137hm! 1 km kvar till mål när du är uppe. Blir 

det verkligen snabbast upp som vinner..?

ETAPP 6 Miljö: Zwift / VR

Landskap: Watopia                                                                                      

Bana: Del av Mountain 8 (Bergstempo)                                                                                       

Distans: ca 9 km                                                                                           

Max Slope: 18%                                                                                                           

Höjdmeter: 510 meter                                                                                                            

WOW! Nu gäller det, med tempohojen bemästrar du en snittlutning 

av 7% Strax innan Masten maxar du 18! Räcker växlarna till!? Runt 

masten & ner till portalen, Phuu...


