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Anmalan samt betalning:

Skall ske via www.Swecyclingonline.se senast torsdagen den 25 april.

Anmalningsavgiften faktureras klubbvis i efterhand. Efteranmalan kan goéras pa tavlingsplatsen
fram till en timma innan respektive start. Kontant eller Swish vid efteranmalan.

Avgifter

Avgifter galler per deltavling. Elit, Jun 200 kr, veteran, senior 150 kr, H/D-motion, ungdom, 100 kr,
nyborjare 50 kr.

Vid efteranmalan uttages dubbel avgift, i ungdomsklasserna uttages avgift pa 150 kr. Ingen
efteranmalningsavgift i nyborjarklasser och motionsklasser.

Licens och féreningstillhérighet ar obligatorisk i alla klasser utom nybdrjarklasser och motion.
Engangslicens kan l6sas i ungdom sport klassen for 200 kr. Chip obligatoriskt for alla klasser utom
motion och nybdrjarklasser. Chip kan hyras, 100 kr for ungdomsklasser och 200 kr for 6vriga
(ej chip i klasserna nyborjare, ungdom sport samt H/D motion).

Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000 kr.

Priser
| Elit-start utdelas prispengar 1:a 1000 kr, 2:a 750 kr, 3:a 500 kr. Samt aven i Juniorklassen 1:a
1000 kr, 2:a 750 kr, 3:a 500:- | dvriga klasser varupriser, medaljer.

Tavlingsplats
Oltorps fritidsomrade, Fyrungavagen, Kvanum. Vagvisning fran Kvanums samhalle.

Nummerlappar
Nummerlappar till de klasser som ej har fasta nummerlappar (Nybérjare + Ungdom Sport samt H/D
motion klasser samt "nya” tdvlande) kan hamtas ut fran kl. 08.00.

Transponderkontroll
Funktionskontroll av Transponder sker innan start; det ar upp till varje cyklist att kontrollera sitt chip
i funktionskontrollen.
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Startordning och teknikprov/prolog

Uppstallning i startfallor i klassen P/F 10-12 baseras pa seedning genom teknikprov.
Teknikprovet tar ca 1 minut och halls vid start och malomradet. Teknikprovet halls 6ppet tisdag
30/4 kI 18.00-19.00 samt pa onsdag 1:a maj mellan kil 08.00-10.00

Teknikprovet for P/F 10-12 ar valfritt att stalla upp i. Valjer man att avsta teknikprovet far man
startplats i startfallan efter de cyklister som har genomfért teknikprovet. Begransad
traningsmaojlighet pa teknikprovet under ovanstaende tider.

Uppstallning i klassen Herr/Dam motion samt ungdom sport & nybdrjare seedas efter upprop fran
lottning. Nybdrjarklass delas aven in efter alder dar aldsta arskullen star langst fram. Ovriga
klasser seedas enligt cupsammanstallningen fran tavlingsresultat i Varberg 22/4.

Provkorning av banorna

Uppvarmning pa banan ar tillaten pa tavlingsdagen fram till kl 09.25. Uppvarmning ar ocksa
tillaten kI 12.00-13.05 dock ej pa banstrackning dar nybdérjarklassen kor.

| 6vrigt ar traning pa banan under pagaende tavling forbjuden.

Banbeskrivning
Alla banor bestar bitvis av tekniska partier och fysiskt krdvande singeltrack med begransade
mojligheter fér omkorning. Pa www.kvanumsif.nu finns alla banstrackningar filmade.

Resultat
Resultatlistan presenteras pa: www.scf.selvastergotland samt Vastgotacupens Facebooksida.
OBS! Ingen cupsammanstallning i klasserna Pojkar / Flickor 10-12.

Distanser och starttider:
Startordning enligt seedning (efteranmalda hamnar automatiskt langst bak). Klassen P/F10-12
baseras pa teknikprov. Startande ska infinna sig till upprop senast 15 minuter fére start.

Startgrupp Klass Starttid Dist. km  Varv/km Startloop Prisutdelning

1. H motion 09.30 8,9 3x2,7 800m Se anslagstavla
D motion 09.33

2. P 13-14 10.20 8,9 3x2,7 800m Ca 13.15
F13-14 10.23

3. P 10-12 11.10 6,2 2x2,7 800m Ca 13.15
F10-12 11.13

4, Nyborjare 67 12:00 1,8 1x1,0 800m Efter malgang
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Ungdom Sport 12.20 4,4 3x1,2
Nyborjare 10 12.45 3,2 2x1,2
Nyborjare 9 12.46
Nyborjare 8 12.47
P 15-16 13.10 14,9 3x4,7 800m Ca 15.30
5. H 40 13.13
H 50 13.14
6. HSen /H 60 14:25 10,2 2x4,7 800m Ca 15.30
F 15-16 14:27
D40/ 50 14:27
7. H Elit 15:15 24,3 5x4,7 800m Efter malgang
H Junior 15:15
H 30 15:16
D Elit 15:18 14,9 3x4,7 800m
D Junior 15:18
D30 15:18

Servering

Pa tavlingsplatsen kan godis, dricka, hamburgare, korv m.m. kdpas.

Kontant eller Swish betalning.

Boende
Hotell; Lumber & Karle i Kvanum www.lumberkarle.se

Hotell: Bjertorp Slott, Kvanum https://bjertorpslott.se

Uppstallning av husvagn/husbil vid forskolan/Kvanum ca. 1km fran tavlingsomradet.

Ovriga upplysningar:

Tavlingsledare: Tobias J Lundmark 072-318 94 94 tobiasjohansson82@gmail.com

Kjell Evaldsson: 070-531 71 45/ 0512-92 835 info@kvanumsif.nu

Kommissarie: Mikael Nystrand & Chefskommissarie Christer Andersson

Tavlingsjury: Christer Andersson, Kari Pakkanen & Mikael Nystrand.

For tavlingen galler Vastgoétacupens regler samt SCF:s tavlingsregler del 1, 4 och 12.
OBS! Arrangorerna forbehaller sig ratten att gora andringar i programmet.
Inbjudan godkand av Chefskommissarie Christer Andersson.
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